
 
 

 

 

 

 

- Profiel 

Er zijn verschillende soorten NAH waar iemand door getroffen kan worden: een CVA, traumatisch 

hersenletsel, hersentumor, zuurstoftekort/ anoxie (bijvoorbeeld na een hartstilstand, bijna 

verdrinking), meningitis of encefalitis, door inname van alcohol, drugs of medicatie, 

neurodegeneratieve aandoeningen (MS, ziekte van Parkinson, ziekte van Huntington, dementie). 

Onze hersenen spelen een belangrijke rol in alles wat wij doen, denken en voelen. Dit betekent dat 

schade aan de hersenen veel verschillende gevolgen kan hebben. De ernst van de gevolgen is onder 

andere afhankelijk van het type, de grootte en de locatie van de schade in de hersenen. De 

gevolgen van een NAH kunnen zichtbaar (verminderd bewustzijn, coma, verlamming,…) of 

onzichtbaar (problemen met cognitie/ denkvermogen, concentratie, geheugen, planning en 

organisatie, taal, emoties, …) van aard zijn. De gevolgen kunnen ook bij iedere persoon een andere 

impact hebben op het dagelijks leven. 

o Inclusie 

▪ Personen met (een vermoeden van) een hersenletsel en een 

interneringsstatuut. 

▪ Hulpvraag in het kader van een NAH 

▪ Voertaal Nederlands 

o Exclusie 

▪ Geen interneringsstatuut 

▪ Vragen die louter betrekking hebben tot het premorbide functioneren. 

▪ Het project beperkt zich tot personen die resocialiseren naar regio Vlaams- 

Brabant en Brussel, of daar gedomicilieerd waren vóór de internering. 

▪ Personen zonder kennis van het Nederlands vallen over het algemeen buiten 

het bestek van het project. 

Geboeid door NAH 

Geboeid door NAH wordt georganiseerd vanuit het mobiel team NAH van zorggroep Sint- 

Kamillus te Bierbeek. Het doel van het project is om in te spelen op vragen rond een niet 

aangeboren hersenletsel (NAH) bij mensen met een interneringsstatuut. Het project zet in op 

expertisedeling, coaching en adviesverlening rond NAH. Vragen rond detectie en de 

neuropsychologische gevolgen van NAH, alsook mobiele begeleiding van personen met een 

interneringsstatuut en NAH kaderen binnen het project. 



- Aanmeldingsprocedure 

Aanmeldingen verlopen via Hans Schroots, neuropsycholoog en verantwoordelijke van het project. Na 

de aanmelding kan er, indien nodig, extra informatie opgevraagd worden door beiden partijen. De 

aanmelding wordt intern besproken waarna de aanmelder op de hoogte gebracht wordt van een 

beslissing omtrent inclusie of exclusie. Een eventuele wachtlijst wordt chronologisch doorlopen, 

naargelang het moment van aanmelding en de urgentie van de vraag. De aanmelder zal gecontacteerd 

worden wanneer het mogelijk is om de aanvraag op te starten. 

- Traject: 

Het traject verloopt vraaggericht, in onze begeleiding leggen we het accent op het detecteren, 

begrijpen van- en het omgaan met de zichtbare en onzichtbare gevolgen van het NAH. We leggen het 

accent op de detectie en de behandeling van emotionele, relationele en/of gedragsmatige 

moeilijkheden die het gevolg kunnen zijn van een hersenletsel en cognitieve moeilijkheden ten gevolge 

van een hersenletsel (bijvoorbeeld: aandacht, planning en organisatie, probleemoplossend vermogen, 

initiatiefname, geheugen, impulscontrole, …). 

We bieden ondersteuning aan (professionele) zorgverleners door coaching en informatie- en 

adviesverlening. Verder bieden we begeleiding aan de geïnterneerde en zijn of haar persoonlijk 

netwerk. De combinatie van verschillende begeleidingsvormen is eveneens mogelijk, indien daar een 

indicatie toe is. Het traject kan verschillende vormen aannemen, maar zal steeds vertrekken vanuit de 

expertise rond NAH. 

De duur van het traject is afhankelijk van de vraag. We werken met concrete doelen rond het NAH en 

maken afspraken rond de verwachtingen en duur van de behandeling. 
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