
 

 

Fenix+  

Fenix+ is ingebed in de werking van Fenix (For. Mobiel Team) waardoor  een geïntegreerde 

behandeling rond dubbeldiagnose (psychiatrische problematiek én problematisch middelengebruik) 

aangeboden wordt. Deze aanpak is gebaseerd op de geïntegreerde behandeling van dubbele 

diagnose (Mueser, Noordsy, Drake, & Fox, 2003 ) en wordt door de literatuur bevestigd als effectief. 

Naast de beschreven doelgroep bestaat er echter ook een groep personen met een 

interneringsstatuut, zonder actuele middelenproblematiek, die wel baat zouden kunnen hebben bij 

een (geïntegreerd) poliklinisch aanbod. Specifiek gaat het over personen bij wie meerdere 

problemen op verschillende levensgebieden gelijktijdig op de voorgrond staan (bv. beperkte 

medicatietrouw, psychologische en gedragsmoeilijkheden, medische problemen, gebrek aan 

zinvolle daginvulling,…) en bij wie een louter psychotherapeutisch aanbod, zoals voorzien door het 

CGG, niet voldoende is. 

De behandeling van Fenix+ volgt een zorgprogramma. Concreet ontwikkelde Fenix+ binnen dit 

zorgprogramma drie specifieke behandelprogramma’s, namelijk het behandelprogramma 

“verslaving”, het behandelprogramma “gedragsproblemen” (o.m. gewelddadig gedrag) en het 

behandelprogramma “medische opvolging”. Alle behandelprogramma’s kunnen worden omringd 

met ondersteuning op verschillende andere levensdomeinen waar cliënten in vastlopen (dat laatste 

aanbod kan ook op zichzelf staan). Bijzonder aan deze drie behandelprogramma’s is het intensief 

ambulant behandelaanbod n.a.v. kritische incidenten zoals bv. een uitglijder in druggebruik, 

(nakend) agressie incident of een medische crisissituatie, in de vorm van 5 of meer opeenvolgende 

consulten. Fenix+ biedt een forensische behandeling waarbij structurele risicotaxatie en -

management en contact met justitiële partners belangrijke pijlers zijn.    

 

● Profiel 

○ Fenix+ richt zich op justitiabelen met een low en medium risk profiel die nood 

hebben aan een forensisch poliklinische behandeling.  

○ Een exclusiecriterium is het hebben van een hoge en matige beveiligingsnood 

omwille van de specifieke zorgnoden en omkadering die nodig is voor deze 

doelgroep. 

○ Aanbod voor 8 cliënten.  

 

● Aanmeldingsprocedure 

○ Aanmelden Fenix | Walden vzw (vzwwalden.be) 

 

 

https://vzwwalden.be/fenix/aanmelden


 

 

● Contactgegevens 

○ VZW Walden/Fenix: 016 240 580  

karlien.vermeiren@vzwwalden.be 

marlies.jonckers@vzwwalden.be 

 www.vzwwalden.be 
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