
 

 

Intensief huis Licht Verstandelijke beperking / Autismespectrumstoornis 

Het intensief huis wil een tussenstap bieden aan geïnterneerde personen met een licht 

verstandelijke beperking / autismespectrumstoornis die nood hebben aan een geleidelijke 

terugkeer naar de maatschappij. Op dit moment is de stap vanuit residentiële opname naar een 

zelfstandige woonst vaak (te) groot, voornamelijk voor mensen die niet in aanmerking komen voor 

een VAPH-erkenning waardoor handicapspecifieke ondersteuning ontbreekt. Bij een gebrek aan 

responsiviteit of focus op de criminogene behoeften, is er een verhoogde kans op herval (in 

psychopathologie of delict) en crisismatig functioneren. 

Dit project heeft als doel: 

1. De doorstroom vanuit de afdeling GoLF van de doelgroep forensische psychiatrie van Zorggroep 

Sint-Kamillus en vanuit andere (residentiële partners) voor geïnterneerde personen met een licht 

verstandelijke beperking/ zwakbegaafdheid/ ASS naar ambulante woonvormen te faciliteren. 

Daarnaast staat het project ook open voor instroom vanuit andere partners (evt. uit penitentiaire 

centra, GGZ- en VAPH-voorzieningen, ….). 

2. De stappen tussen diverse zorgvormen binnen dit zorgtraject zo klein mogelijk te maken. 

3. Een terugvalbasis te voorzien op de afdeling GoLF zodat heropname mogelijk is binnen een 

redelijke termijn binnen een gekende setting. 

 

- Profiel 

○ De doelgroep die wordt beoogd met het intensief huis zijn mannelijke geïnterneerden 

die klaar zijn om door te stromen, en nood hebben aan een geleidelijke overgang van 

een restrictieve residentiële structuur naar zelfstandig wonen. Het project werd 

geschreven vanuit de binnen de afdeling GoLF ervaren zorgvraag maar stelt zich ook 

open voor instroom via andere (residentiële) partners. Het huis richt zich voornamelijk 

op mensen met een licht verstandelijke beperking en/of ASS die niet in aanmerking 

komen voor een VAPH-erkenning en dus niet in aanmerking komen voor 

ondersteuning door VAPH-partners. Het intensief huis zal plaats hebben voor 4 

personen. 

 

- Aanmeldingsprocedure 

○ Contactpersoon: lena.boons@kamillus.broedersvanliefde.be 

 

- Traject 

○ Er wordt voor dit project een locatie op het domein van Zorggroep Sint-Kamillus 

gekozen. Door de ligging wordt de mogelijkheid geboden om de omkadering 

stapsgewijs af te bouwen met behoud van connectie met de hechtingsfiguren  
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(zorgverleners van afdeling GoLF). Op termijn zal ook overwogen worden om een huis 

in de onmiddellijke nabijheid van de campus van Zorggroep Sint-Kamillus te gebruiken. 

○ Concreet wordt gefocust op personen die na een residentiële opname nog dagelijks 

contact met hulpverleners en nabijheid nodig hebben in functie van de organisatie en 

invulling van de dag. Door intensieve controle, begeleiding en monitoring kan het 

disfunctioneren op verschillende levensdomeinen snel gedetecteerd worden om het 

risico op recidive ten gevolge van de psychiatrische kwetsbaarheid te reduceren. Om 

deze reden wordt binnen het project ook permanentie in het weekend voorzien.  

Daarnaast wordt gedurende het verblijf in het intensief huis gespecialiseerde 

therapeutische ondersteuning aangeboden m.b.t. de psychiatrische kwetsbaarheid 

en de bijbehorende moeilijkheden voor resocialisatie.  

Er wordt ondersteuning geboden bij het aanbieden van en de zoektocht naar een 

dagactiviteit en het creëren van een sociale omgeving.  

○ In functie van opschaling van zorg, kan er beroep worden gedaan op afdeling GoLF en 

de afdeling iFOR in functie van een kortdurende crisis of time-out opname.  

○ Doelstelling blijft evenwel doorstroom en geen langdurig verblijf op de campus. Om 

te vermijden dat zo lang als nodig gebruik gemaakt wordt van deze zorgvorm zal 

periodiek geëvalueerd worden of doorstroom mogelijk is. Het project wordt ingebed 

in een aantal samenwerkingsverbanden zodat een vlotte doorstroom mogelijk is. 

 

- Contactgegevens 

○ Lena Boons, therapeutisch coördinator GoLF, 

lena.boons@kamillus.broedersvanliefde.be 
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