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 Begeleiding in de 
maatschappij 
(eigen woonst of 
beschut wonen) 
(0) 

Open afdeling / 
24-uurszorg (1) 

Low security  
(gesloten afdeling algemene 
psychiatrie of open 
forensische pvt) (2) 

For. categoraal 
MEDIUM SECURITY (3) 

For. categoraal  
HIGH SECURITY (4) 

MATERIËLE / INFRASTRUCTURELE BEVEILIGING (elementen op een lager niveau worden ook verondersteld van toepassing te zijn op een hoger niveau). 

Omheining/muren Er zijn geen specifieke infrastructurele 
voorzieningen om ontvluchting te 
vermijden. 
 

De zorgeenheden kunnen 
gesloten zijn, al of niet met 
omheining.  

De zorgeenheden zijn 
gesloten en hebben 
een gesloten 
omheining.   

Er zijn grote 
voorzieningen om 
ontvluchting te 
voorkomen. 
(bv. dubbele 
omheining), 
afscherming 
regenpijpen). 

Beslotenheid eenheid Niet van 
toepassing.   

De units zijn vrij 
toegankelijk, maar 
er is zicht op het 
inkomende 
verkeer.   

(Semi-)gesloten units.  De units zijn gesloten 
en cliënten hebben de 
stafleden nodig om een 
deur te openen. 
Afdelingen zijn per 
definitie gesloten en in- 
en uitgaand verkeer 
moet zich melden.  

De units zijn gesloten 
en cliënten hebben de 
stafleden nodig om 
een deur te openen. 
Er is een 
gecontroleerde 
toegang tot de hele 
site.  

Deur beveiliging Niet van 
toepassing. 

Er wordt gewerkt 
met een open deur.   

Meestal een enkele gesloten deur, met badge-systeem of 
sleutel. Er kan een grote variatie zijn in het soort deur dat 
gebruikt wordt. 
 

Veiligheidsdeur en 
badgesysteem. 
Mogelijkheid tot 
programmatie van 
deuren op individuele 
basis. Er is een 
centrale 
controlekamer voor 
de toegang tot 
bepaalde deuren.   
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Camerabewaking Niet van 
toepassing.  

Niet van 
toepassing.  

Er is geen cameratoezicht. 
(Met uitzondering van: 
afzonderingskamer/verhoogde 
toezichtkamer)  

Cameratoezicht is 
mogelijk op de afdeling 
en/of op campus, dit 
wordt gereguleerd via 
cameraprotocollen 

Cameratoezicht op 
een groot deel van de 
site, evenals op een 
groot deel van de 
gemeenschappelijke 
delen binnen in de 
gebouwen. 

Vrijheidsberovende 
maatregelen (AZK – PAK) 

Er is geen/beperkte mogelijkheid om 
vrijheidsberovende maatregelen toe te 
passen. Er is meestal geen 
afzonderingskamer (AZK). Indien een 
cliënt een gevaar vormt voor zichzelf of 
anderen, moet deze worden 
overgebracht naar een crisisafdeling. 
Daarnaast is er wel vaak een 
comfortroom binnen een residentiële 
voorziening.  

Er is een afzonderingskamer op de eigen afdeling of een nabijgelegen afdeling waar 
cliënten die een gevaar vormen, afgezonderd kunnen worden met als doel de 
veiligheid te garanderen. Daarnaast wordt er gewerkt met prikkelarme kamers 
(PAK) en is er vaak ook een comfortroom. Zo kan er in gradaties van 
vrijheidsberoving gewerkt worden.  

Persoonlijke alarmsysteem Afhankelijk van de 
voorziening wordt 
dit soms voorzien.   

Iedere hulpverlener heeft een (persoonlijk) alarmsysteem tijdens de werkuren, 
al dan niet met plaatsbepaling. Via dit systeem kan er hulp en ondersteuning 
gevraagd worden.  

Iedere hulpverlener 
heeft een persoonlijk 
alarmsysteem. 
Daarnaast is er een 
mogelijkheid tot 
alarmering via een 
centrale 
controlekamer 
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PROCEDURELE BEVEILIGING 

Controle 
telefoon/post/mail/internet/ 
gsm-verkeer 

Er is geen supervisie op telefonie, 
briefwisseling, mail- en gsm – verkeer.  

Er is toezicht op indicatie op 
telefonie en briefwisseling. 
Internet en mailverkeer worden 
opgevolgd op indicatie.  
Gebruik van een eigen gsm 
door de cliënt is mogelijk 
zonder beperkingen (tenzij 
therapeutische 
tegenindicaties) 

Er is supervisie op 
telefonie, gsm-gebruik, 
brief- en mailwisseling 
en internetverkeer. 
Gebruik van een eigen 
gsm door de cliënt is 
wel mogelijk. Er kunnen 
in samenspraak met de 
zorggebruiker controles 
uitgevoerd worden en 
individueel kan 
bekeken worden of 
beperkingen moeten 
gesteld worden aan het 
gebruik van deze media 
door een cliënt. 

GSM – gebruik is in 
principe niet 
toegestaan (bv. 
metaaldetector). Er 
wordt gewerkt met 
een lijst van 
toegestane 
contacten. Op 
indicatie wordt 
briefwisseling 
gecontroleerd. Binnen 
de resocialisatie-
afdeling FPC Gent kan 
het wel. Binnen LFP 
en Levanta kan het, 
tenzij op indicatie.   

Kamercontroles Er kunnen op 
indicatie 
kamercontroles 
gedaan worden. 

Kamercontroles 
gebeuren op 
indicatie. 

Er kunnen kamercontroles op indicatie uitgevoerd 
worden. Er is ook een procedure kamer- en 
bagagecontrole. 

Standaard 
kamercontrole 
volgens de 
vastgelegde cyclus, 
kamercontroles op 
indicatie. Afdelings-
controles en 
drugcontrole via 
drugshond, 
beveiligingsfirma en 
politie. Fouilleren  
gebeurt op indicatie. 
Controle op alle 
ingevoerde goederen. 
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Vrijhedenbeleid Weekenden en 
overnachtingen 
zijn niet 
noodzakelijk een 
onderwerp binnen 
behandeling. 
Binnen BW wel 
aangevraagd en 
besproken. 

Weekend en 
overnachtingen 
worden 
aangevraagd en 
besproken. Op 
indicatie zijn er 
beperkingen. 

Er is eerst een (korte) observatieperiode zonder vrijheden 
(minstens 1 week). 
Na de observatieperiode kunnen vrijheden stelselmatig 
toegelaten worden.  
Uitbreiding van vrijheden gebeurt via een opbouwende 
structuur en is afhankelijk van de verantwoordelijkheid die 
mensen leren opnemen in het traject.  

Er worden bij aanvang 
van de opname geen 
vrijheden buiten het 
centrum toegekend; 
deze worden 
toegekend na 
voldoende vordering 
in behandeling. KBM 
beslist over uitgang 
en modaliteiten na 
advies van 
behandelaar. Binnen 
LFP/Levanta worden 
uitzonderlijk vrijheden 
opgenomen. 

Verlofmogelijkheden 
 
Verlof=met overnachting 
Vrijheden/uitgang=uren  

Verlof/vrijheden 
zijn het onderwerp 
van gesprek.   

Begeleid en onbegeleid verlof of uitgang zijn mogelijk. Er is ook de mogelijkheid om het niet toe te staan. 
Begeleiding kan voorzien worden door de begeleiding van de voorziening, dan wel door betrokken 
naasten of familieleden.  Wat betreft FPC worden deze goedgekeurd door de KBM. 

Bezoek Geen 
voorafgaande 
screening van 
bezoek. Binnen 
BW kan dat wel.    

Op indicatie kan 
een screening voor 
weekend, geen 
bezoekscreening. 
Weigering kan bij 
medisch-
psychiatrische 
contra-indicaties. 

Voorafgaande contactname 
(telefonisch, persoonlijk, …) 
kan voor bezoek. Bezoek kan 
doorgaan op (kamer-
bezoekersruimte) of buiten de 
afdeling of buiten de 
voorziening. Bezoek is mogelijk 
volgens de geldende 
bezoekuren (m.u.v. eventueel 
maaltijdmomenten) maar kan 
ook beperkt of gesuperviseerd 
worden.  

Een (telefonisch) 
kennismakingsgesprek 
gebeurt voor bezoek. 
Bezoekers worden 
mogelijks niet 
toegelaten op de 
afdeling en worden 
doorgaans ontvangen 
in een bezoekersruimte 
of buiten op de 
campus. 
Bezoekuren zijn vaak 
afhankelijk van 
therapiemomenten.  
  

Enkel de personen op 
de contactlijst van de 
cliënt kunnen op 
bezoek komen (na een 
positieve screening). 
Bezoek kan op de 
kamer, via glas of in 
een bezoekersruimte. 
Er is een ruimte voor 
bezoek van kinderen, 
mogelijk na uitgebreide 
screening. Aantal 
bezoekers is beperkt. 
Bezoekers worden 
gecontroleerd op 
contraband.   
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Relaties en seksualiteit Relaties en seksualiteit zijn 
bespreekbaar en mogelijk. Dit wordt 
opgevolgd en er wordt advies gegeven. 
Er zijn geen procedures of regels.  

Beleving van relaties en 
seksualiteit gebeurt in de 
context van vrijheden. Deze 
worden wel opgevolgd.  

Er is een uitgewerkt beleid rond relaties en 
seksualiteit waarin de mogelijkheid tot 
relationeel en seksueel contact is beschreven 
volgens bepaalde voorwaarden en principes.  

Dagindeling 
(therapie/activiteiten) 

De dagtaken of 
activiteiten vinden 
plaats in een 
maatschappelijke 
context of binnen 
de begeleidende 
voorziening (bv. 
klusjesdienst). 
Cliënten worden 
gevraagd de 
dagindeling zelf in 
te vullen.   

Er is een mengeling 
van 
activiteitenaanbod 
binnen en buiten 
de voorziening. 
Cliënten worden 
gevraagd de 
dagindeling zelf 
gevraagd in te 
vullen.   

Binnen deze voorzieningen is er 
een grote variatie op dit vlak 
tussen binnen vs. buiten de 
afdeling. De cliënten zijn 
medeverantwoordelijk voor het 
inrichten van een zinvol 
dagschema, maar de lead van 
het invullen ervan ligt bij de 
hulpverlener. 
 

Er geldt een 
gestructureerde 
daginvulling op de 
afdeling. Individueel 
kan afgeweken worden 
van dit dagschema 
afhankelijk van de 
mogelijkheden van de 
cliënt. 
Therapieën kunnen 
zowel binnen als buiten 
de afdeling of buiten de 
voorziening 
plaatsvinden. 
Er is een breed aanbod 
van activiteiten in de 
voorziening (kan 
afdeling overschrijdend 
zijn) en daarbuiten. 

Therapieën en 
activiteiten vinden 
hoofdzakelijk plaats 
binnen de eigen 
voorziening. 
Dagbesteding buiten 
afdeling kan in functie 
van 
uitgangsmodaliteit 
(KBM).  

Controle gevaarlijke 
voorwerpen op afdeling 

Niet van 
toepassing. 

Op indicatie en 
zeer uitzonderlijk 
binnen eigen 
kamer.  

Er is frequent toezicht op de afdeling, bv. tijdens 
maaltijden.  
Bepaalde voorwerpen (messen, scharen) worden achter 
slot bewaard.  

Alle gevaarlijke 
voorwerpen worden 
achter slot bewaard of 
op schaduwborden. Er 
wordt geteld op 
frequente basis. 
Uitlenen van 
gevaarlijke voorwerpen 
volgens strikte 
procedures. Op 
sommige afdelingen 
geen gevaarlijke 
voorwerpen 
toegestaan.   
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Geldbeheer Geldbeheer zit 
volledig bij de 
cliënt. Indien 
nodig wordt 
verplicht 
geldbeheer 
opgestart.   

Er is geen verplichting tot een officiële vorm van geldbeheer. Er is wel toezicht op 
transacties tussen cliënten. Indien nodig wordt verplicht beheer opgestart. 
Zakgeldbeheer kan indien nodig door de medewerkers van de afdeling 
ondersteund worden.     

Er is geen geld in 
eigen bezit van 
patiënten, geld wordt 
centraal bewaard. 
Voor uitgangen kan 
cash aangevraagd 
worden. Budget kan 
enkel gespendeerd 
worden mits 
goedkeuring.   

Controle op contraband Er is geen toezicht op welke voorwerpen 
mee binnen komen. Rugzakcontroles 
zijn eerder uitzonderlijk.  
 

Er is geen toezicht op welke 
voorwerpen mee binnen 
komen. Rugzakcontroles 
kunnen indicatief gebeuren en 
standaard bij opnames.  

Er is een structurele 
controle van 
rugzakken, tassen, enz. 
na het opnemen van 
uitgangen. In het verder 
traject (langdurige zorg) 
minder standaard.  

Er is metaaldetectie 
aan de inkom en 
controle van alle 
goederen via X-Ray 
zowel voor personeel 
als voor cliënt en 
bezoeker. Er is een 
duidelijke lijst van 
verboden goederen.   

Toegangs- en 
uitgangscontrole van 
inkomende externe personen  

Binnen de woonst 
gebeurt dit niet.    

Mensen melden 
zich niet standaard 
aan vooraleer ze 
toegang hebben. 
Dit kan ook op de 
campus van de 
voorziening 
doorgaan, zonder 
aanmelding.  

Er wordt op een systematische manier gecontroleerd wie 
binnen komt en wie buiten gaat. Dat kan op 
uiteenlopende manieren, bv. een inschrijfboek, een bord, 
SAS, enz. 

Bezoek moet 24u op 
voorhand bekend zijn. 
Zelfde toegangs-
controle als voor 
patiënten en 
medewerkers. 

Controle inname medicatie Medicatie wordt 
zelfstandig 
genomen of via 
een externe 
zorgpartner. Er is 
dus relatief weinig 
toezicht.  

Er is vanuit de 24-uurspermanentie een doorgedreven toezicht op de inname van medicatie.  
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Drugsscreening Drugsscreenings 
gebeuren  
doorgaans via een 
externe partner en 
zijn op indicatie. 
BW eigen 
screenings  

Drugsscreenings zijn mogelijk en er zijn procedures 
om gevolg te geven aan positieve screening. Als er 
sprake is van een verslavingsproblematiek, dan 
gebeuren screenings systematisch.   

Er zijn systematische drugs- en 
alcoholscreenings en uitgebreid beschreven 
procedures en protocollen over hoe omgaan 
met positieve screenings.  

Agressiebeleid Er is een agressieprotocol, met aandacht voor gespreksvoering en vroegsignalering. Agressie naar personen wordt niet 
getolereerd en kan een einde betekenen van opname/begeleiding. Uitzondering op dit laatste is het FPC, tenzij er een 
beslissing door OM is tot aanhouding of beslissing KBM tot overplaatsing.   
 

RELATIONELE BEVEILIGING (Dit heeft een kwantitatief en een kwalitatief luik). 

Toezicht door begeleiding Standaard 
psychiatrische 
opvolging / 
toezicht door 
externe partners 
(9u-17u) en 
eventueel 
wachtsysteem 
(BW)(ambulant)  

Er is doorgaans een 24/7 verpleegkundig/psychiatrisch toezicht, ook al zijn er afdelingen waar enkel een 
dagbezetting gegarandeerd is.  
 
Wat de nachtbezetting betreft, zijn er voorzieningen (bv. FPC, Levanta) niet per definitie met 
nachtverpleging wordt gewerkt. Op deze afdelingen kunnen mensen dan tijdens de nacht ingesloten 
worden.  

Ratio staf - cliënt Er is een stijgende ratio van aantal personeelsleden ten opzichte van het aantal mensen in functie van het securityniveau (hoe 
hoger de security, hoe hoger de ratio). Het FPC is hierop een uitzondering, maar doorheen het interne traject is er wel een 
graduele inzet.   

Opleiding personeel Medewerkers krijgen niet per definitie 
een specifieke training in het omgaan 
met agressie.  

Medewerkers krijgen bijkomend specifieke forensische trainingen (RNR, GLM, See-
think-act, enz.). Daarnaast worden trainingen georganiseerd in verband met 
agressie (bv. fixatietechnieken, interventietechnieken, crisiszorg,…). In functie van 
het veiligheidsniveau stijgen de specificiteit en de frequentie van gespecialiseerde 
opleidingen.   
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- De component van relationele veiligheid is, in lijn met de argumentatie van Crichton (2009), geen goede discriminator tussen beveiligingsniveaus. 
Relationele beveiliging kenmerken moeten acceptabel zijn voor alle beveiligingsniveaus (hoog, gemiddeld en laag) en niet verminderen in lager beveiligde 
diensten. 
 

- Marjolein De Pau, Pablo Nicaise, Delphine Bourmorck, Wouter Vanderplasschen & Freya Vander Laenen (2021) Organizing Forensic Mental Health Care 

Delivery:Putting the Trinitarian Model of Therapeutic Security to the Test, International Journal of Forensic Mental Health, 20:3, 291-302, DOI: 

10.1080/14999013.2021.1876795 
 

- Therapeutic uses of security: Mapping forensics mental health services by stratifying risk (Kennedy).  

 

 


