
 

 Eigen Woonst vzw Beschut Wonen  

 

Omschrijving project: 

 

Profiel 

Wij streven naar maximale inclusie, steeds in nauw overleg met de doorverwijzer. Een 

weigering gebeurt enkel wanneer de zorgnood de draagkracht of expertise van Beschut Wonen 

overstijgt.  

We hanteren geen strikte exclusiecriteria: onze doelgroep situeert zich binnen een low tot 

medium risk-profiel. Onze werking is bewust laagdrempelig en elke aanvraag wordt 

individueel en zorgvuldig beoordeeld. 

Bij het niet includeren bekijken we of een doorverwijzing naar een gepaste gespecialiseerde 

voorziening mogelijk is.  

We zijn wel terughoudend bij aanmeldingen van personen waarbij sprake is van herhaald 

seksueel grensoverschrijdend gedrag.  
 

Aanmeldingsprocedure 

Aanmeldingen worden gericht aan verantwoordelijke arts en/of coördinator.   

De verantwoordelijke psychiater, coördinator, teamcoach en sociale dienst (=intake-team) 

voert een dossieranalyse en intakegesprek met de kandidaat-cliënt, met bijzondere aandacht 

voor risicofactoren, zorgbehoeften en motivatie tot verblijf in Beschut Wonen. Dit intaketeam 

komt wekelijks samen om aanmeldingen te bespreken. 

 

In functie van de aanmelding, vragen we documentatie op: 

• Een psychosociale vragenlijst 

• Een medische vragenlijst 

• Een medicatiefiche 

Eigen Woonst is een initiatief Beschut Wonen, in Menen, voor volwassenen met een 

psychische kwetsbaarheid. We bieden begeleiding en ondersteuning, zo lang zelfstandig 

wonen (nog) niet haalbaar is. Dit kan al dan niet in combinatie met huisvesting, zowel 

individueel als in groep.  

Een deel van onze doelgroep, volwassenen met een psychische kwetsbaarheid, bestaat 

uit mensen met een interneringsstatuut.  

Sinds 2016 beschikt ons initiatief Beschut Wonen reeds over een upgrade (kaderend 

binnen het ‘meerjarenplan internering’) van IBW plaatsen voor geïnterneerde patiënten 

‘dubbel diagnose’. Dit betreft drie upgrades.  

Door de huidige erkenning (april 2026) kunnen we 4 mensen met interneringsstatuut 

extra begeleiden.  



• Vonnis en een recente risico-taxatie  

• Specifieke vraagstelling gebaseerd op de theorie van het GLM (oa. ‘welke 

risicofactoren geven aanleiding tot delict gedrag?’ of ‘wat helpt om niet te vervallen 

in vroeger delict gedrag?’) 

• Eventueel aanvullende relevante verslaggeving (bv. sociale verslaggeving) 

 

Traject: 

Binnen het hersteltraject van mensen met een interneringsstatuut, zetten we sterk in op 

persoonlijk herstel en maatschappelijke re-integratie. In de praktijk trachten we dit te 

bewerkstelligen via de ‘Good Lives Model (GLM)’-methodiek en de methodiek van het 

‘Steunend Relationeel Handelen’. Deze evidence-based, herstelgerichte methodieken vormen 

de kern van de hersteltrajecten. We werken hiertoe samen met alle mogelijke actoren binnen 

het netwerk van de cliënt. We zetten in op krachten en brengen wensen en behoeften in 

kaart. Dit alles met de nodige aandacht voor de aanwezige kwetsbaarheden. We trachten een 

kwalitatief en zinvol leven te bekomen, met maximaal mogelijke maatschappelijke 

participatie.  

De cliënt maakt samen met individuele begeleider en context een persoonlijk krachtenprofiel 

en -plan op. Hierbij worden per levensdomein doelen geformuleerd.  

 

Als Initiatief Beschut Wonen (IBW) staan wij in voor een permanente bereikbaarheid, 24 uur 

per dag, 7 dagen per week. Zowel onze cliënten als hun professionele en niet-professionele 

context kunnen op elk moment van de dag of nacht terecht op onze telefonische 

permanentielijn. Deze permanentielijn biedt een laagdrempelige toegang tot ondersteuning 

in crisissituaties. Wanneer zich een crisis voordoet, kan het team steeds beroep doen op het 

advies van de behandeld psychiater van de cliënt, of -indien deze niet bereikbaar is – op het 

advies van de aangeduide ‘psychiater van wacht’ binnen het Psychiatrisch Centrum O.L.V. van 

Vrede (PCM) te Menen. 

Indien de ernst van de situatie een opname vereist, kunnen wij gebruikmaken van een 

crisisbed binnen het PCM, zodat de cliënt snel en adequaat geholpen wordt in een veilige 

omgeving. 

 

Gedurende het begeleidingstraject worden op regelmatige tijdstippen driehoeksoverleggen 

georganiseerd. De betrokken cliënt, het interdisciplinair team (waaronder de individuele 

begeleider van Eigen Woonst en de toegewezen Sociale Dienst) en de Justitie Assistent zitten 

op dit moment samen. Binnen deze momenten is er ruimte om stil te staan bij: 

• De voortgang & evaluatie van het begeleidingstraject 

• Eventuele risico’s, knelpunten of moeilijkheden 

• Concrete vervolgacties en afspraken/aandachtspunten. 
 

 

 



 

Contactgegevens: 

Eigen Woonst vzw Beschut Wonen 

Ieperstraat 113 

8930 Menen 

056/53.03.03 

Verantwoordelijke: Dhr. Raes Christophe (0498/69.30.89) 

Verantwoordelijke psychiater: Dr. Crombez Sarah 

 


