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What’s in a
name

Contactgegevens

De toolkit is ontwikkeld in Ierland door Prof. H.
Kennedy en voor België vertaald door het
onderzoekscentrum KEFOR van OPZC Rekem.
Met de implementatie, onder leiding van de FOD
Volksgezondheid, streven we naar het vinden
van gemeenschappelijke taal om doorstroom van
forensisch psychiatrische patiënten te
bevorderen. Op die manier vormt de DUNDRUM
de rode draad in het zorgtraject van
geïnterneerde personen.

DUNDRUM in Vlaanderen

Dundrum staat voor Dangerousness,
UNDerstanding, Recovery and Urgency Manual.
Het is een wetenschappelijk onderbouwd
instrument waarbij meerdere items worden
gescoord om op die manier een inschatting te
maken van het beveiligingsniveau (high -
medium - low) waarin een cliënt zou thuishoren.
Bij regelmatige afname wordt  evolutie zichtbaar.
Daarenboven geeft het een inschatting van de
mate van herstel en programmavoltooing zodat
men kan inschatten of doorstroom naar een
lager beveiligingsniveau of opschaling naar een
hoger beveiligingsniveau relevant is.  Het zorgt
m.a.w. voor een objectievere inschatting. De
DUNDRUM is een instrument voor
gestructureerd, klinisch oordeel. De interpretatie
en inschatting van de clinicus blijft m.a.w.
cruciaal. 

DUNDRUM?

Meer informatie over de
DUNDRUM- toolkit is terug

te vinden via deze QR-
code

Zit je na het lezen van deze brochure met
concrete vragen rond de DUNDRUM- toolkit, wil
je een opleiding volgen of wil je als organisatie
meer ondersteuning hoe je de DUNDRUM kan
implementeren in jullie werking. Aarzel dan niet
om contact op te nemen. 

werkgroep.dundrum@netwerkeninternering.be 

Werkgroep DUNDRUM

KEFOR
Voor onderzoeksgerelateerde vragen: 

kefor@opzcrekem.be

mailto:werkgroep.dundrum@netwerkeninternering.be


DUNDRUM 

vs risicotaxatie

DUNDRUM 1

De Dundrum bestaat uit vier subschalen en 1
zelfrapportageschaal. De eerste subschaal meet
de beveiligingsnood voor opname en omvat
voornamelijk historische items. De tweede
subschaal geeft een indicatie van hoe urgent de
opname is. De derde subschaal meet
programmavoltooiing en de vierde subschaal
meet waar de patiënt staat op het pad naar
herstel. Van de derde en vierde subschaal
bestaat ook een zelfrapportagelijst in te vullen
door de cliënt. De tweede subschaal is nog niet
in gebruik binnen de Belgische praktijk.

Dundrum subschalen

Risico is niet hetzelfde als beveiligingsniveau.
Bijgevolg is een DUNDRUM- afname niet
hetzelfde als risicotaxatie. De DUNDRUM focust
op het beveiligingsniveau dat een individu nodig
heeft. Bij risicotaxatie gaat het over de mate
waarin een persoon kan hervallen in het plegen
van nieuwe feiten. Iemand met een hoge kans op
recidive, hoeft niet noodzakelijk ook hoog
beveiligd te worden of andersom. Het is
belangrijk om beide instrumenten aanvullend
van elkaar te gebruiken. 

De DUNDRUM dient altijd gescoord te 
worden met de handleiding open. 

Gedetailleerde informatie is
noodzakelijk voor een betrouwbare
score. 

DUNDRUM 2

DUNDRUM 3

Dundrum 2 wordt in België voorlopig niet
gebruikt. 

Dundrum 3 en Dundrum 4 moeten altijd
samen gescoord worden.

De items van Dundrum 3 en Dundrum 4 zijn
dynamisch en moeten op vaste momenten in

de tijd opnieuw beoordeeld worden.

DUNDRUM 4

Hoe werkt het?
Bij elke subschaal van de Dundrum (D1, D2, D3
en D4) dienen alle items gescoord te worden op
een 5 puntenschaal (van 4 naar 0). 

Als alle items gescoord zijn, wordt er (bij
voorkeur) multidisciplinair een patroon gezocht
in de verschillende scores. Op die manier komt
men tot een inschatting van de beveiligingsnood
of de mogelijkheid tot doorstroom naar een
ander beveiligingsnvieau.

Opleiding in de Dundrum verhoogt
de betrouwbaarheid van de scores. 
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